
Esta edificação está dotada dos

seguintes

Sistemas de Proteção Contra

Incêndios:

- Saídas de Emergência

- Iluminação de emergência

-Sinalização de Emergência

-Extintores de Incêndio

Edificação de estrutura em

Concreto Armado

e Estrutura Metálica

Em caso de emergência:

Ligue 193 - Corpo de Bombeiros

Ligue 190 - Polícia Militar
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6.1.3 Sinalização de orientação e salvamento
A sinalização de saída de emergência própria de segurança contra incêndio e pânico deve
assinalar todas as mudanças de direção, saídas, escadas, etc. e ser instalada segundo sua
função, a saber:
a) a sinalização de portas de saída de emergência deve ser localizada imediatamente acima
das portas, no máximo a 0,10 m da verga, ou diretamente na folha da porta, centralizada a
uma altura de 1,80 m medida do piso acabado à base da sinalização;
b) a sinalização de orientação das rotas de saída deve ser localizada de modo que à distância
de percurso de qualquer ponto da rota de saída até a sinalização seja de, no máximo, 15 m.
Adicionalmente, esta também deve ser instalada, de forma que na direção de saída de
qualquer ponto seja possível visualizar o ponto seguinte, respeitado o limite máximo de 30
m. A sinalização deve ser instalada de modo que a sua base esteja a 1,80 m do piso acabado;
c) a sinalização de identificação dos pavimentos no interior da caixa de escada de
emergência deve estar a uma altura de 1,80 m medido do piso acabado à base da
sinalização, instalada junto à parede, sobre o patamar de acesso de cada pavimento, de tal
forma a ser visualizada em ambos os sentidos da escada (subida e descida);
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QUADRO RESUMO PLACAS SINALIZAÇÃO

Código Quantidade distância

visibilidade(m)

L(mm) H(mm)

E5 10 4 89

E5 1 6 134

E5

3 16 358

E14

1 16 358

S2

1 6 190 95

S3 3 6 190 95

S3 4 12 380 190

S8 1 6 190 95

S12 2 6 190 95

S12

10 4 126 63

M1 1 10 400 200

PISO ACABADO


