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SINALIZACAO DE ORIENTACAO E SALVAMENTO

CODIGO SIMBOLO SIGNIFICADO FORMA E COR APLICACAQ
SIMBOLO: RETANGULAR INDICAGAO DO SENTIDO (ESQUERDA
572 e SAIDA DE EMERGENCIA | FUNDO: VERDE OU DIREITA) DE UMA SAIDA DE
PICTOCRAMA: FOTOLUMINESCENTE |EMERGENCIA DIMENSOES MINIMAS
L=2H
SIMBOLO: RETANGULAR INDICACAO DE UMA SAIDA DE
SKDA OF EWERONOHA | oo veror
PICTOGRAMA: FOTOLUMINESCENTE :
ACESSO
INDICAGAO DO SENTIDO DE FUGA
) NO INTERIOR DAS ESCADAS INDICA
s—8 N _ SIMBOLO: RETANGULAR DIREITA OU ESQUERDA, DESCENDO
ESCADA DE EMERGENCIA| FUNDO: VERDE
-LL"I_ SICTOGRAMA, FOTOLUMINESCENTE |OU SUBINDO O DESENHO INDICATIVO
: DEVE SER POSICIONADO DE ACORDO
COM O SENTIDO A SER SINALIZADO
, SIMBOLO: RETANGULAR INDICAGAO DE UMA SAIDA DE
SAI DA FUNDO: VERDE — MENSAGEM EMERGENCIA UTILIZADA COMO
S-12 SAIDA DE EMERGENCIA | "SAIDA” OU PICTOGRAMA OU SETA|COMPLEMENTAGAO DO PICTOGRAMA
DIRECIONAL FOTOLUMINESCENTE FOTOLUMINESCENTE (SETA OU
COM ALTURA DE LETRA SEMPRE |IMAGEM, OU AMBOS)
> 50mm
E-5 EYTINTOR DE INCENDIO SIMBOLO QUADRADA INDICACAO DO LOCALIZAGAO DOS
FUNDO: VERMELHA EXTINTORES DE INCENDIO
PICTOGRAMA: FOTOLUMINESCENTE
SETA A DIREITA )
E_14 NDICATIVA DE LOCALI | 2MBOLO QUADRADA INDICAGAO DO LOCALIZAGAO DOS
FUNDO: VERMELHA EQUIPAMENTOS DE COMBATE A
4 ZAGAO DOS EQUIPA— PICTOGRAMA: SETA INDICATIVA INCENDIO OU ALARME.
MENTOS DE COMBATE | FOTOLUMINESCENTE DEVE SEMPRE SER ACOMPANHADO
A INCENDIO OU ALARME
DO SIMBOLO DO(S) EQUIPAMENTO(S)
QUE ESTIVER(REM) OCULTO(S).
Esta edificagdo esta dotada dos )
Slslemaszzg;:z:séo Contra S‘MBOLO RETANGULAR OU
Incéndios INDICAGAO DOS QUADRADO
s e FUNDO: COR CONTRASTANTE COM
omivacho de aginaa | |21 TEMAS DE PROTEGAO] e ey NA ENTRADA PRINCIPAL DA
M—1 “Sinalizagao de Emergéncia | |CONTRA INCENDIOS PICTOGRAMA: MENSAGEM ESCRITA  |EDIFICAGAO
EXISTENTES NA REFERENTE AOS SISTEMAS DE
Edficagéo do ssrutur o EDIFICACAO. PROTECAO CONTRA INCENDIO
Sonareto Armado EXISTENTES NA EDIFICAO, O TIPO
ESTRUTURAS E OS TELEFONES
Em caso de emergéncia: DE EMERGENC\A
Ligue 193 - Corpo de Bombeiros
Ligue 190 - Policia Militar
SIMBOLO: CIRCULAR
FUNDO: BRANCA NOS LOCAIS DE ACESSO AOS
PROIBIDD UTILIZAR PICTOGRAMA: ELEVADOR E ELEVADORES COMUNS E
P_4 ELEVADOR EM MONTA—CARGAS.

CASO DE INCENDIO

CHAMA EM COR PRETA
FAIXA CIRCULAR E BARRA
DIAMETRAL: VERMELHA
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LEGENDA / SIMBOLOGIA
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Extintor Po6 ABC —ABC—Cap. 8kg—3A:40B-C
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Luminaria de Emergéncia Simples

VAVAN

Barra Anti Panico

EEE)Em

DirecGo do Fluxo de Rota de Fuga
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Saida Final da Rota de Fuga
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Sinalizagdo de Emergéncia

Corrimdo

j Chave elétrica principal

% Quadro de distribui¢cdo

MEDIDAS DE SEGURANCA

CONFORME IT 13
19 UNIDADES

ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

SAIDAS DE EMERGENCIA CONFORME IT 08

12 UNIDADES

DETALHAMENTO DOS CORRIMAOS

ESPACAMENTO DAS LONGARINAS

MAXIMO DE 15cm

GUARDA—-CORPO

TUBULAR OU METALON

&

>
SINALIZAGAO DE EMERGENCIA CONFORME IT 15 bb
PISO S
R
EXTINTORES CONFORME IT 16
PO ABC — 3A—40BC = 12 UNIDADES
CLASSIFICAQAO
GRUPO OCUPAGAO DIVISAO DESCRIGAO EXEMPLOS
F LOCAL DE F-5 [ARTE TEATROS EM GERAL, CINEMAS, OPERAS,
REUNIAO DE CENICA AUDITORIOS DE ESTUDIOS DE RADIO
PUBLICO E TELEVISAO E ASSEMELHADOS ol
7|2
.4
F LOCAL DE F—8 |[LOCAL DE RESTAURANTES, LANCHONETES, BARES,
REUNIAO DE REFEIGAO CAFES, REFEITORIOS, CANTINAS E PE:
PUBLICO ASSEMELHADOS ]

CARGA DE INCENDIO — IT 09

CARGA DE INCENCIO
OCUPAGAO,/USO DESCRIGAO DIVISAO EM MJ/m2
LOCAIS DE REUNIAO DE |CINEMAS, TEATROS E F-5 600MJ,/m2
PUBLICO SIMILARES
LOCAIS DE REUNIAO DE |RESTAURANTES F-8 300MJ/m2
PUBLICO
CLASSIFICAGAO DAS EDIFICAGOES E AREAS DE RISCO

QUANTO A CARGA DE INCENDIO
RISCO CARGA DE INCENCIO EM MJ/m2
MEDIO 600MJ/m2

>

180CM

PISO

M&ximo 10 cm
Acima da porta

NOTAS SAIDAS DE EMERGENCIA

funcao, a saber:

DETALHE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA
SEM_— ESCALA

6.1.3 Sinalizacio de orientagio e salvamento
A sinalizacdo de saida de emergéncia propria de seguranca contra incéndio e panico deve
assinalar todas as mudancas de dire¢do, saidas, escadas, etc. e ser instalada segundo sua

a) a sinalizagdo de portas de saida de emergéncia deve ser localizada imediatamente acima
das portas, no maximo a 0,10 m da verga, ou diretamente na folha da porta, centralizada a
uma altura de 1,80 m medida do piso acabado a base da sinalizagao;
b) a sinalizagdo de orientacdo das rotas de saida deve ser localizada de modo que a distancia
de percurso de qualquer ponto da rota de saida até a sinalizagdo seja de, no méximo, 15 m.
Adicionalmente, esta também deve ser instalada, de forma que na diregdo de saida de
qualquer ponto seja possivel visualizar o ponto seguinte, respeitado o limite maximo de 30
m. A sinalizag@o deve ser instalada de modo que a sua base esteja a 1,80 m do piso acabado
¢) a sinalizacdo de identificagdo dos pavimentos no interior da caixa de escada de
emergéncia deve estar a uma altura de 1,80 m medido do piso acabado a base da
sinalizacdo, instalada junto a parede, sobre o patamar de acesso de cada pavimento, de tal
forma a ser visualizada em ambos o0s sentidos da escada (subida e descida);

b}

DETALHE GUARDA—CORPO

SEM

APOIO

CHUMBADO NO PISO QU _FIXADOS COM
PARAFUSOS E BUCHAS DE EXPANSAO EM ACO

CORRIMAO TUBULAR
SOLDADO NO GUARDA—CORPO
COM AS PONTAS EMBUTIDAS

PISO ANTIDERRAPANTE

soceL_—" L—

11,5 cm

FIXADOR
—

ENTRE 80 E 92

h
PATAMAR o
DETALHE DO

GUARDA—CORPO SEM

= altura do espelho
= largura do degrau

b3cm <2h + b <64 cm

DEGRAU DE ESCADA

ESCALA

CHUMBADO NO PISO OU FIXADOS COM
PARAFUSOS E BUCHAS DE EXPANSAO EM AGCO

E CORRIMAO INTERNO

ESCALA

0S CORRIMAOS E GUARDA—CORPOS DEVEM ATENDER AOS SEGUINTES REQUISITOS:
SEREM CONSTRUIDOS DE FORMA A PERMITIR CONTINUO ESCORREGAMENTO DAS MADS AO

LONGO DO COMPRIMENTO;

0S CORRIMAOS DEVEM RESISTIR A UMA CARGA DE 900N, APLICADA EM QUALQUER PONTO;

A

0,
% O GUARDA—CORPO DEVERA TER LONGARINAS CAPAZES DE RESISTIR A 1200Pa;
D

0S GUARDA-CORPOS E CORRIMAOS DEVEM SER ISENTOS DE ABERTURAS, SALIENCIAS,
REENTRANCIAS OU QUAISQUER ELEMENTOS QUE POSSAM ENGANCHAR EM ROUPAS.

4cm(min.

|h ENTRE 80 e 92cm,|
130cm MIN

DETALHE DE CORRIMAO

SEM — ESCALA

0S DEGRAUS DE ESCADA DEVEM OBEDECER AOS SEGUINTES REQUISITOS:

A) TEREM ALTURA (H) ENTRE 16 E 18 cm;

B) A LARGURA DO DEGRAU (B) DIMENSIONADA PELA FORMULA:
63 cm < ( 2h + b ) < 64 cm

C) TEREM O LANCE MINIMO DE TRES DEGRAUS, CONTANDO-SE ESTES PELO N* DE ESPELHOS

D) TEREM OS DEGRAUS BALANCEADOS QUANDO, EXCEPCIONALMENTE, O LANCE DA ESCADA
FOR CURVO (ESCADA EM LEQUE), A MEDIDA "B” (LARGURA DO DEGRAU), NESTE CASO,
£ FEITA PERPENDICULARMENTE A PROJECAO DA BORDA (NARIZ) DOS DEGRAUS ANTERIOR
E A 60 cm DA EXTREMIDADE MAIS ESTREITA DO MESMO.
— A PARTE MAIS ESTREITA DO DEGRAU DEVE TER NO MINIMO 15 cm.

E) TEREM EM UMA MESMA ESCADA, LARGURA E ALTURA UNIFORMES EM TODA A SUA

EXTENSAO.

0S CORRIMAOS E GUARDA—CORPOS DEVEM ATENDER AOS SEGUINTES REQUISITOS:

A) SEREM CONSTRUIDOS DE FORMA A PERMITIR CONTINUO ESCORREGAMENTO DAS MAOS AO
LONGO DO COMPRIMENTO;

O GUARDA-CORPO DEVERA TER LONGARINAS CAPAZES DE RESISTIR A 1200Pa;

S GUARDA—CORPOS E CORRIMAOS DEVEM SER ISENTOS DE ABFRTURAS, SALIENCIAS,

ENTRANCIAS OU QUAISQUER ELEMENTOS QUE POSSAM ENGANCHAR EM ROUPAS.

CORRIMAQS DEVERAO ATENDER AOS SEGUINTES REQUISITOS:

OBRIGATORIAMENTE COLOCADOS DOS DOIS LADOS DA ESCADA OU RAMPA

R SITUADO ENTRE 80 E 92cm ACIMA DO NIVEL DA SUPERFICIE.

FIXADO SOMENTE POR SUA PARTE INFERIOR.

TER A LARGURA MAXIMA DE 68mm E MINIMA DE 38mm.

ESTAR AFASTADOS, NO MINIMO, 4cm DAS PAREDES A QUE ESTIVEREM FIXADOS.

E%R CONSTRUIDOS DE FORMA A PERMITIR CONTINUO ESCORREGAMENTO DAS MAOS

LONGO DO COMPRIMENTO. ) )
MATERIAL DO CORRIMAO DEVERA SER INCOMBUSTIVEL.
CARGA DE 900N, APLICADA EM QUALQUER PONTO;
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DETALHES LUMINARIAS DE EMERGENCIA

LUMINARIA DE EMERGENCIA

$32332858)

ESPECIFICACOES TECNICAS

Luminarias de Emergéncia tipo LED
Capacidade 30 leds
Potencia - 30 watts
Tensao - 127 volts
Fluxo Luminosos - 100 lumens
Altura de Montagem - conforme indicado em planta baixa
Autonomia - 1 a 2 horas - dependendo de todos leds acessos
(30) ou metade (15)

ARIAVEL — INDICADO EM PLANTA/®®®

PISO ACABADO

VERMELHO

SIMBOLO : QUADRADA
UNDO:VERMELHA

CONFORME IT
RANCO

ETIQUETA DE IDENTIFICAGAO DO ORGAQ

180cm
160cm
ALTURA MAXIMA

ALTURA MINIMA 20 CM‘

PISO

o,

DETALHE DE INSTALAGAO DO EXTINTOR DE INCENDIO
SEM ESCALA

P\CTOGRAMA:FOI&)LUM\NESCENTE

DE CERTIFIGAO CREDENCIADO PELO INMETRO

ILUMINACAO DE EMERGENCIA - NBR 10898:1999
-Local de Instalagcao do sistema de iluminagdo de Emergéncia : Rotas de Saidas e caixas de Escada.
-Tipos de lluminagao: permanente e Blocos autbnomos.

lampadas incandescentes, fluorescentes ou similares:
a) fonte de energia com carregador e controles de supervisao.

da rede elétrica da concessionaria ou na falta de uma iluminagdoadequada.

Luminarias - As luminarias para a iluminacao de emergéncia, além de satisfazer esta Norma e outras
devem ainda obedecer aos seguintes requisitos::

-Resisténcia ao calor - devem resistir a uma temperatura de 70°C por minimo de 1 hora.

-Auséncia de ofuscamento - os pontos de luz nao devem ser Resplandescentes, seja diretamente ou

intensidade luminosa:

Altura do ponto de luz em relagao ao nivel do piso (m)
Intensidade maxima do ponto de luz (CD) - 120
lluminacao ao nivel do piso (CD/m? - 30

-2,50m e 4,80m.

ter bitolas <1,5mm?
Nao sao permitidas liagagdo em série dos pontos de luz
Os condutores e suas derivagdes devem ser do tipo anti-chamas

devem ser metalicos ou PVC rigidos.

de incéndio NBR 5410.

inalterada.

-Funcao - Evacuacao de Publico

Nivel minimo de iluminagao 3Ix em locais planos

lluminagédo de emrgéncia ndo pode deixar sombras dos degraus

O fluxo luminoso de cada ponto em iluminagao de ambiente deve ser no minimo 120 limens

lluminacgao por sinalizagao
-Fluxo luminoso do ponto de luz deve ser no minimo de 30lumens

-Para o calculo do nivel de iluminagdo do local deve utilizar o método ponto a ponto.
Luminarias Industriais.

-A distadncia maxima entre luminarias deve ser 15m, segundo 1T-13.

Manutencao
-Mensalmente verificar - Passagem do estado de vigilia para o funcionamento de todas as lampadas.

de recarga de 24 horas.

- Conjunto de Blocos autdbnomos: Sao aparelhos de iluminagdo de emergéncia constituidos de um unico involucro adequado, contendo

b) sensor de falha na tensao alternada, dispositivo necessario para coloca-lo em funcionamento, no caso de interrupgado de alimentacgao

normas pertinentes,

iluminacao Reflexiva.

-Quando o ponto de luz for ofuscante deve ter anteparo translidcido para nao ofuscar as pessoas durante seu deslocamento
-Em funcao da diminuicao da visibilidade causada pelo ofuscamento, devem ser observados os seguintes valores de

-Protecao quanto a Fumaca - Quando uttilizado anteparo ou luminaria fechada, os aparelhos devem ser projetados para nao reter fumaca
-Material - o material de fabricacdo deve ser do tipo que impecga propagacao de chamas e, que em caso de sua combustao, a emanacao

de gases toxicos ndo ultrapasse 1% daquele produzido pela carga combustivel existente no ambiente.
Fixacao dos pontos - A fixagdo dos pontos de luz deve ser rigida, de forma a impedir queda acidental,

remocao desautorizada.

Circuitos de Alimentagao - Os condutores para as luminarias devem ser dimensionados para que a queda de tensdo nao exceda 6% nem

Os condutores e suas derivagdes devem sempre ser embutidos em eletrodutos rigidos, quando embutidos e quando aparentes

Os eletrodutos utilizados para condutores de iluminagcdo de Emergéncia ndo podem ser usados para outros fins, salvo detecgao e alarme

-Autonomia - O sistema de iluminagao de emergéncia deve ter autonomia minima de 1 hora, mantendo neste tempo a intensidade

-O material empregado para a sinalizagao e sua fixagao deve ser tal que nao possa ser facilmente danificado

-A altura de um ponto de luz de iluminagao deve estar entre 2,10m e 3,50m, do nivel do piso - Luminarias Comuns e de 2,50m a 5,0m -

-A distribuicao de iluminagdo de Emergéncia pode ser a mesma prevista no Projeto Elétrico, desde que satisfagcam os item acima.

-Eficacia do comando para se colocar em estado de repouso a distancia, se ele existir e da retomada automatica no estado de vigilia
-Semestralmente - Verificar estado de carga dos acumuladores, colocando em funcionamento sistema por uma hora em Plena carga,
recomenda-se que este teste seja efetuado na vespera de 1 dia na qual a edificagdo esta com minima ocupacéao, tendo em vista o tempo

Area Palco 1° pavimento
Area Palco 2° pavimento
Quiosque

Area abrangida pelo PSCIP

Area destinada Plateia

Area total do terreno

QUADRO DE AREAS

249,00m?
249,00m?

55,50m?
720,20m?

2291,37m?
3939,20m*

QUADRO RESUMO PLACAS SINALIZACAO
Cddigo Quantidade distancia L(mm) H(mm)
visibilidade(m)
ES 10 4 89
ES 1 6 134
E5 3 16 358
E14 1 16 358
S2 1 6 190 95
S3 3 6 190 95
S3 4 12 380 190
S8 1 6 190 95
S12 2 6 190 95
S12 10 4 126 63
M1 1 10 400 200

N

ESPAGO DESTINADO A CARIMBO DE APROVAGAO DO CBMMG:

PROJETO TECNICO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO
OCUPAGAO:
COMERCIAL E LOCAL DE REUNIAO DE PUBLICO

DIVISAO /DESCRIGAO:

F—5 — ARTE CENICA

F—8 — LOCAL PARA REFEICAO

BAIRRO:
PRAGCA ADALBERTO ALVES PEREIRA
CARIDADE

LOTE: QUARTEIRAO: CIDADE:

— — PERDOES

Q PROPRIETARIO: ENDEREGO PROPRIETARIO:

,5 PRACA 1 DE JUNHO, N* 103
g CENTRO — PERDOES/MG

§ PREFEITURA MUNICIPAL DE PERDOES RESPONSAVEL TECNICO:

CNPJ: 18.244.343/0001—-67
AREA PRAGA: 3939’20m2

N AREA CONSTRUIDA: FERNANDA RODRIGUES

<( ENGENHEIRA CIVIL — CREA 191231/D
L] |AREA A CONSTRUIR: FAZENDA RIO GRANDE, CX 91, PERDOES—MG
e 720 2O m2 TEL: (35) 99873—2099

< AREA TOTAL: 2 rodriguesfernanda.eng@gmail.com

/20,20 m2

conteuoo: Detalhes e simbologia ESCALA: INDICADA

DATA:

FOLHA:O 1 /03

/N

/N




